


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Программа разработана в соответствии со следующими документами:

• Федеральный Закон от 29.12.2012№273-ФЗ«Об образовании в РФ»:• Федеральный государственный образовательный стандартобщего образования,утвержденныйприказомМинистерстваобразованияинаукиРФот17декабря2010года№1897;• Концепция духовно-нравственного развития и воспитанияличности гражданина России под редакцией А.Я. Данилюка, В.А. Тишкова, А.М.Кондакова• Санитарно-эпидемиологические требования к условиям иорганизации обучения в общеобразовательных учреждениях – Сан ПиН 2.4.2.2821-10 (утверждены Постановлением главного государственного санитарного врачаРФот 29.12.2010г №189, зарегистрированном в Минюсте РФ 03.03.2011 №19993);• Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основноеобразование, под ред. В.А.Горского• Внеурочная деятельность школьников. Методическийконструктор под ред. Д.В. Григорьева, П.В. Степанова
• ПисьмоМинобрнаукиРоссииот12.05.2011№03-296«Оборганизациивнеурочной деятельности при введении федеральногогосударственного образовательного стандарта общего образования»;
• ПисьмоминистерстваобразованияинаукиСамарскойобластиот17.02.2016 №МО- 16-09- 01/173-ту «Об организации внеурочной деятельности вобразовательных организациях Самарской области, осуществляющих деятельностьпо основным общеобразовательным программам»;
• Письмо Министерства образования и науки РФ от 14 декабря2015 №09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительныхобщеобразовательных программ»

• ПисьмоминистерстваобразованияинаукиСамарскойобластиот17.02.2016№МО-16-09-01/173-ТУ«О внеурочной деятельности»( с приложением).• Основная общеобразовательная программа основного общегообразования ГБОУ СОШ им. М.К. Овсянникова с. Исаклы;• УчебныйпланГБОУСОШс.Исаклына2018-2019учебныйгод;• Планвнеурочнойдеятельностишколына2018-2019учебныйгод.



Воспитание является одним из важнейших компонентов образования винтересах человека, общества, государства. Основными задачами воспитания насовременном этапе развития нашего общества являются: формирование у
обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания,духовности, культуры, инициативности, самостоятельности, способности куспешной социализации в обществе.

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времениучащихся. Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно какдеятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворенияпотребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлениии общественно полезной деятельности.
Наибольшего внимания педагогов требует именно нравственная сфераличностимладшихподростков:многиедетиуходятотреальностиввиртуальныймиркомпьютерныхигрисоциальныхсетей,черпаютмоделиповеденияв«глянцевых» телевизионных шоу и назойливой рекламе, заткнув себе ушинаушниками, из которых, в основном, звучат не слова, а однообразные ритмы,совершают асоциальные действия и поступки.
Важнейшими проблемами воспитания является размытостьнравственных представлений и гражданских принципов детей и молодежи иасоциальное поведение подростков. В период стремительной глобализации иинформатизации жизненного пространства, подросток каждый день долженделать выбор, противостоять соблазнам

жизни,сохранить здоровьеиотстоятьсвоюжизненнуюпозицию,основанную назнании и собственном приобретѐнном опыте.Настоящая программа создает условия для социального, культурного ипрофессионального самоопределения, творческой самореализации личностиребѐнка, еѐ интеграциив системе мировой и отечественной культур. Программапедагогически целесообразна, так как способствует более разностороннемураскрытиюиндивидуальных способностей ребенка,которыеневсегда удаѐтсярассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видамдеятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемойобществом деятельности, умению самостоятельно организовать своѐ свободноевремя.Проблемадуховно-нравственноговоспитаниявусловияхсовременногообщества приобрела особое значение. Потеря моральных ориентиров,обесценивание таких понятий, как совесть, честь, долг, привели к негативнымпоследствиямвобществе:социальноесиротство,усилениекриминогенностиинаркомании среди подростков, потеря позитивной мотивации к учению. ВКонцепциидуховно-нравственногоразвитияивоспитаниягражданинаРоссииопределѐн современный национальный воспитательный идеал. Этовысоконравственный, творческий, компетентный гражданин России,принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающийответственностьзанастоящееибудущеесвоейстраны,укорененныйв



духовных и культурных традициях многонационального народа РоссийскойФедерации.
Работа по духовно-нравственному воспитанию должна начинаться в школьномвозрастесознакомствадетейснравственныминормамииправиламиповеденияиформирования моральных привычек. В детском коллективе ребенок имеетвозможность проверить на собственном опыте свои знания, представления исклонности нравственного порядка, что обеспечивает переход внешнихморальных требований во внутренние.

Актуальностьпрограммыопределенатем,чтооднойизважнейшихзадачобразования в настоящее время является освоение детьми духовных ценностей,накопленныхчеловечеством.Уровеньнравственностичеловекаотражаетсянаегоповедении, которое контролируется его внутренними побуждениями,собственными взглядами и убеждениями. Выработка таких взглядов, убежденийи привычек составляет сущность нравственного воспитания.
Новизнапрограммывтом,чтоонанаправленанаподдержкустановления иразвития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России.Программа обеспечивает реализацию одного из направлений духовно-нравственного воспитания и развития: воспитание нравственных чувств иэтического сознания школьника.

Внеурочные занятия должны быть эмоциональными, строиться нанепроизвольном внимании и памяти, включать в себя игровые элементы.Необходимо использовать материалы художественной литературы, яркуюнаглядность и электронные ресурсы. В качестве домашнего задания можнорекомендоватьдетямзавершитьрисунок,прочитатькнижкуилирассказвместесродителями.Важноотметитьвсех,ктовыполнилдомашнююработу.Назанятияхважна активность школьника, его участие в обсуждениях жизненных ситуаций.Этоурокиразъяснения,объясненияиобучения.Основнаязадачаучителясостоитвтом,чтобыпробудитьуребѐнкаинтересквнутреннемумиручеловека,заставитьзадуматься о себе и своих поступках, их нравственной сущности.
Цельпрограммы:Созданиеусловийдлянравственногосовершенствованияличностиобучающихся, формирования социального опыта младших подростков,включение в проектную деятельность.
Задачи:• Создавать условия для высказывания обучающимися их мыслей,проявленияэмоцийичувств,поискамоделисвоегоповедения,демонстрациисвоегомненияокружающим.

• Способствоватьформированиюуподростковкультурыобщения:учитьобщатьсяс детьми и взрослыми, слушать друг друга, находить компромисс в общении, достойнооппонироватьдругойточкезренияикорректироватьсобственнуюпозицию,принимая
убедительныеконтраргументы.



• Организовывать обсуждение нравственных аспектов поведения людей. Учитьустанавливать связи ипараллели с собственнымнравственнымопытом, с мнениями и чувствамировесников и представителей старшего поколения – родителей, учителей.
• Помогать осознанию своей связи с семьей, педагогами, старшимпоколением, традициями нашей страны и вечными нравственными ценностями.• Учить детей сотрудничеству, мотивированной оценкедеятельности друг друга. 6.Включать детей в проектную деятельность.

Реализация программы предполагает формирование первоначальногопредставления о базовых ценностях отечественной культуры в процессепроведения бесед, экскурсий, заочных путешествий, участия в творческойдеятельности, такой, как театральные постановки, литературно-музыкальныекомпозиции, художественные выставки, просмотр видеофильмов.

РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ.
Формированиеуниверсальныхучебныхдействий:Метапредметныеуниверсальныеучебныедействия:

• Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия: Обучающий научится:
• приниматьисохранятьучебнуюзадачу;
• учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новомучебном материалевсотрудничествесучителем;-планироватьсвоидействиявсоответствии с поставленной задачей и условиями еѐреализации,втомчислевовнутреннемплане;
• адекватно воспринимать предложения и оценку учителей,товарищей, родителей и других людей; - вносить необходимые коррективы вдействие после егозавершениянаосновеегооценкииучѐтахарактерасделанныхошибок,использоватьпредложения и оценки для создания нового, более совершенного результата;

• Познавательныеуниверсальныеучебные действия:Обучающийся научится:• осуществлять поиск необходимой информации для выполненияучебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников(включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в томчисле контролируемом пространстве Интернета;
• строитьсообщениявустнойиписьменнойформе;
• осуществлять анализ объектов с выделением существенных инесущественных признаков;

• Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия:
Обучающийсянаучится:

• адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые,средства для



решенияразличныхкоммуникативныхзадач,строитьмонологическоевысказывание,владетьдиалогической формой коммуникации;
• допускать возможность существования у людей различных точек зрения,в том численесовпадающихсегособственной,иориентироватьсянапозициюпартнѐравобщениии взаимодействии;
• учитыватьразныемненияистремитьсяккоординацииразличных позиций в сотрудничестве;
• формулироватьсобственноемнениеипозицию;
• договариватьсяиприходитькобщемурешениювсовместнойдеятельности,в том числе в ситуации столкновения интересов; Личностные универсальныеучебныедействия: Уобучающихсябудутсформированы:
• ориентациявнравственномсодержанииисмыслекаксобственных поступков, так и поступков окружающих людей;
• знаниеосновныхморальныхнормиориентациянаих выполнение;
• развитиеэтическихчувств—стыда,вины,совестикакрегуляторовморального поведения;
• эмпатиякакпониманиечувствдругихлюдейисопереживаниеим;

· Предметныерезультаты:• Воспитаниенравственныхчувствиэтическогосознания:
• начальныепредставленияоморальныхнормахиправилахнравственногоповедения,втомчислеобэтическихнормахвзаимоотношенийвсемье,междупоколениями,этносами,носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;
• нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками,старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыминравственными нормами;
• способность эмоционально реагировать на негативные проявления вдетском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своихпоступков и поступков других людей.

• Воспитаниетрудолюбия,творческогоотношениякучению,труду,жизни:
• ценностноеотношениектрудуитворчеству,человекутруда,трудовым достижениям России и человечества,трудолюбие;
• первоначальные навыки трудовоготворческого сотрудничества со сверстниками, старшимидетьми и взрослыми;• потребностииначальныеумениявыражатьсебявразличныхдоступныхи наиболее привлекательных для ребѐнка видахтворческой деятельности;• Формированиеценностногоотношениякздоровьюиздоровомуобразужизни:

• ценностноеотношениексвоемуздоровью,здоровьюблизкихиокружающихлюдей;



• элементарныепредставленияовзаимнойобусловленностифизического,нравственного, и
психическогоздоровьячеловека,оважностиморалиинравственностивсохраненииздоровья человека;

• первоначальныйличныйопытздоровьесберегающейдеятельности;
• Воспитаниеценностногоотношениякпрекрасному,формированиепредставлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):

• первоначальныеумениявидетькрасотувокружающеммире,вповедении, поступках людей;• первоначальныйопытэстетическихпереживаний,наблюденийэстетическихобъектовв природе и социуме, эстетического отношения к окружающемумиру и самому себе;• первоначальныйопытсамореализациивразличныхвидахтворческойдеятельности, формирование потребности и умения выражать себя вдоступных видах творчества.
Воспитаниенравственныхчувствиэтическогосознанияушкольниковкакнаправлениедуховно-нравственного развитияи воспитания обучающихся должнообеспечивать присвоение ими соответствующих ценностей, формированиезнаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижениядействительности и общественного действия в контексте становленияидентичности гражданина России. Воспитательные результаты

внеурочной деятельности школьников можно распределить по трем уровням,предложенным Д.В. Григорьевым и П.В. Степановым.• Результаты первого уровня (приобретение школьником социальныхзнаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни):приобретение школьниками знаний об этике и эстетике повседневной жизничеловека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; об основахздоровогообразажизни;обисториисвоейсемьииОтечества;орусскихнародныхиграх; о правилах конструктивной групповой работы: об основах разработкисоциальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; оспособах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; оправилах проведения исследования.
• Результаты второго уровня (формирование позитивного отношенияшкольника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом):развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре,труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру.
• Результаты третьего уровня (приобретение школьником опытасамостоятельного социального действия): школьник может приобрести опытисследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания,самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастаютвоспитательные эффекты:напервомуровневоспитаниеприближенокобучению,приэтомпредметом
воспитаниякакученияявляютсянестольконаучныезнания,сколькознанияо ценностях;



навторомуровневоспитаниеосуществляетсявконтекстежизнедеятельностишкольниковиценностимогутусваиватьсяимивформеотдельныхнравственно ориентированных поступков;
натретьемуровнесоздаютсянеобходимыеусловиядляучастияобучающихся
в нравственно ориентированной социально значимой деятельности иприобретенияимиэлементовопытанравственногоповеденияижизни.

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен бытьпоследовательным, постепенным, это необходимо учитывать при организациивоспитания социализации школьников.Достижение трѐх уровней воспитательных результатов обеспечиваетпоявление значимых эффектов духовно-нравственного развития и воспитанияобучающихся
– формирование основ российской идентичности, присвоение базовыхнациональных ценностей, развитие нравственного самосознания, укреплениедуховногоисоциально-психологическогоздоровья,позитивногоотношениякжизни, доверия к людям и обществу и т. д.

СОДЕРЖАНИЕКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ.

№ Названиеблока9класс §
1 Культураобщения 9
2 Самовоспитание 7

3 Общечеловеческие
нормынравственности 10

4 ВеликаяОтечественнаявойна 9
Итого 34

1.Культураобщения.Диагностикадуховно-нравственногоразвития.Я–
хороший,ты–хороший!Дискуссия«Конфликтоватьилинеконфликтовать».Чего вдругом не любишь, того и сам не делай! Не сотвори себе проблему. Разговор оважном История одного обмана – табак История одного обмана – алкогольСекретыманипуляции(овредных привычках)
2Самовоспитание.Мойвыбор(профилактикасуицидальногоповедения)Время.Чтоонодляменязначит?СтремительноеилибесцельноеДорогуосилитидущий(саморазвитие,личностныйрост).Киноклуб. Просмотрфильма«Белый



Бимчѐрноеухо»Киноклуб.Просмотрфильма«БелыйБимчѐрноеухо» Киноклуб.Анализ и обсуждение фильма«БелыйБимчѐрноеухо»Киноклуб.Эссеиобсуждениефильма«БелыйБим чѐрное ухо»

• Общечеловеческие нормы нравственности Десять Заповедей– основанравственностичеловекаНеукради.Вверхполестницежизни«Всеработыхороши,выбирайнавкус»Киноклуб.Просмотрфильма«Доживемдопонедельника»Киноклуб.Анализиобсуждениефильма«Доживемдопонедельника»Киноклуб.Анализиобсуждениефильма«Доживемдопонедельника»Киноклуб.Анализиобсуждениефильма«Доживемдопонедельника»Киноклуб.Эссеиобсуждениефильма«Доживемдо понедельника»Как сердцу высказать себя?

• ВеликаяОтечественнаявойнаОгероизменашихвоиноввгодыВеликой Отечественной войны (вводное занятие) Выбор фильма о ВОв для просмотра вКиноклубеКиноклуб.ПросмотрфильмаповыборудетейКиноклубПросмотрфильма повыборудетейКиноклуб.АнализиобсуждениефильмаКиноклуб.Эссеи обсуждениефильма Диагностика духовно-нравственного развития
ФОРМЫОРГАНИЗАЦИИИВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИПО ПРОГРАММЕ.
Формаорганизацииработыпопрограммевосновном–коллективная,атакже используется групповая ииндивидуальная формы работы.
Теоретическиезанятия:• беседы;дискуссии;

• классныйчас;час общения;• литературно-музыкальныекомпозиции;
• просмотриобсуждениевидеоматериала;
• классныесобрания.

Практическиезанятия:• творческиеконкурсы;
• коллективныетворческиедела;
• соревнования;• показательныевыступления;
• праздники;• викторины;• интеллектуально-познавательныеигры;• трудовыедела;• тренинги;
• обсуждение,обыгрываниепроблемныхситуаций;
• заочныепутешествия;
• творческиепроекты,презентации;
• проведениевыставоксемейногохудожественноготворчества,музыкальных вечеров;• сюжетно-ролевыеигры;



• проектидр.
Данныеформыспособствуютразвитиюуобучающихсянавыковобщениявсовместной деятельности, проявлению их личностных качеств.

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕКУРСА.
9 класс

№ Тема Количество
часов

1 Диагностикадуховно-нравственного 1развития2 Я–хороший,ты–хороший! 1
3 Дискуссия«Конфликтоватьилине 1конфликтовать».
4 Чеговдругомнелюбишь,тогоисамне 1делай!5 Несотворисебепроблему. 16 Разговороважном 17 Историяодногообмана–табак 18 Историяодногообмана–алкоголь 1
9 Секретыманипуляции(овредных 1привычках)
10 Мойвыбор(профилактика 1суицидальногоповедения)11 Время.Чтоонодляменязначит? 1

Стремительноеилибесцельное

12 Дорогуосилитидущий(саморазвитие,

личностныйрост)

13 Киноклуб.Просмотрфильма«БелыйБим

чѐрноеухо» §



Киноклуб.Просмотрфильма«БелыйБим

чѐрноеухо»

15 Киноклуб.Анализиобсуждениефильма

«БелыйБимчѐрноеухо»

§

16 Киноклуб.Эссеиобсуждениефильма

«БелыйБимчѐрноеухо»

17 ДесятьЗаповедей–основанравственности

человека §

Неукради.

19 Вверхполестницежизни
20 «Всеработыхороши,выбирайнавкус»

21 Киноклуб.Просмотрфильма«Доживемдо
понедельника»

22 Киноклуб.Анализиобсуждениефильма
«Доживемдопонедельника»

23 Киноклуб.Анализиобсуждениефильма«Доживемдопонедельника»



24 Киноклуб.Анализиобсуждениефильма«Доживемдопонедельника»

25 Киноклуб.Эссеиобсуждениефильма«Доживемдопонедельника»26 Каксердцувысказатьсебя? 1

27 ОгероизменашихвоиноввгодыВеликой 1
Отечественнойвойны(вводноезанятие)

28 ВыборфильмаоВОвдляпросмотрав 1
киноклубе

29 Киноклуб.Просмотрфильмаповыбору 1
детей

30 Киноклуб.Просмотрфильмаповыбору 1
детей

31 Киноклуб.Анализиобсуждениефильма 1
32 Киноклуб.Эссеиобсуждениефильма 1

33
Диагностикадуховно-нравственного 1
развития

34 Итоговоезанятие 1

Мониторингрезультатовдуховно-нравственногоразвитияи воспитания обучающихся основной школыПрограмма мониторинга рассчитана на ежегодное исследование, цельюкоторого является отслеживание динамики уровня сформированностидуховно-нравственного развития и воспитания обучающихся в условияхвнедрения ФГОС ООО.
Периодичностьпроведения–ежегодновначалегода«входная»иконцегодаитоговая. Объект исследования – уровень сформированности духовно-



нравственного развития обучающихся основной школы. Предметисследования – процесс психолого- педагогического сопровождениядуховно-нравственного развития обучающихся. Инструментариймониторингапредставляетсобойсовокупностьанкет,применениекоторыхпозволит получить комплексную оценку уровня духовно-нравственногоразвития и воспитания школьников.
Мониторинг проводится классным руководителем. При этом используетсяметодика«Оценка уровня сформированности нравственных качеств и развитиясоциального опыта младших подростков», разработанная на основеопросникаП.В.Степанова.Этаметодикапозволяетсоздать«Диагностическую карту» класса и определить «Коэффициент уровнясформированности нравственных качеств и развития социального опытаобучающегося».Такжеоценкаикоррекцияразвития
личностных качеств обучающихся в духовно-нравственном направленииосуществляется в ходе постоянного наблюдения педагога в тесномсотрудничествессемьейученика.Мониторингобучающихсяпредставлен:



Портфель(личные
достижения);Анкета дляобучающихся;

Анкетадляродителей.
Литература

• Внеурочнаядеятельностьвшколе[Электронныйресурс]–Режимдоступа: konf// www.ipkps.bsu.edu.ru
• Стандартывторого поколения.Концепцияподред. А.М.Кондакова, А.А.Кузнецова.

• ЗахаровН. Н.Профессиональная ориентацияшкольников /Н.Н. Захаров.- М.: Просвещение.
• Клименко Г.Б., Каченя Г.М. Технология формирования готовности выпускников

основной школы к профессиональному самоопределению //
Учебно–методическийинаучно–практическийжурнал «Профильнаяшкола». –
2011. - №1.

• Концепция развития дополнительного образования детей, утверждённой
распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. №
1726-р (Распоряжение Правительства от 24 апреля 2015 г. № 729-р).

• КосогоровВ.«Выборжизненногопути»/«Классноеруководствоивоспитаниешкольников».Изд.дом«Первоесентября».2010г.
• НовакМ.«Профориентационнаяметодика»/«Школьныйпсихолог».«Ради»2010г.

http://www.ipkps.bsu.edu.ru/



